
 

Neuer Nutritionpartner 

 

 

Es freut uns euch mitteilen zu dürfen, dass wir mit NO CARBS, NO GLORY! einen 

Nutritionpartner gefunden haben.  

 

Der Race Blend von NO CARBS, NO GLORY! ist ein speziell entwickeltes 

Kohlenhydratgetränk für Sportler, welches auf den neuesten wissenschaftlichen 

Erkenntnissen basiert.  

 

Es bietet: 

 

• Ein optimales Zuckerverhältnis mit der Ratio 1: 0,8 (Maltodextrin/Dextrose zu 

Fruktose), welches vom Körper optimal aufgenommen wird und so die 

Energieversorgung während der körperlichen Belastung aufrechterhält. Dieses 

Verhältnis ermöglicht es, mehr Kohlenhydrate pro Stunde aufzunehmen, 

wodurch die Ausdauerleistung verlängert wird. 

 

• BCAA (verzweigtkettige essentielle Aminosäuren), können die 

Muskelermüdung wirksam verzögern. Außerdem wird durch die Zugabe 

bereits am Ende der Aktivität die Regeneration eingeleitet. 

 

• Ausreichend Natrium sorgt für eine optimale Rehydrierung und beugt 

Krämpfen vor. 
 
 
 
Hinter der Marke NO CARBS, NO GLORY! steckt kein geringerer als der zweimalige 
24h Zeitfahrweltmeister Philipp Kaider und Ernährungswissenschaftler Mag. Axel 
Dinse. Wer mehr über Basis- als auch Sporternährung wissen will, dem sei der 
gleichnamige Podcast „NO CARBS, NO GLORY!“, welchen ihr auf Spotify als auch 
Apple Podcast finden könnt, zu empfehlen.  


